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DAGS ATT RENOVERA
PLASTFOLKAN?

Nytt forum pa hemsidan

Nista ar, 2025, ar det 50 ar sedan den
nordiska folkbaten borjade tillverkas
i plast. Pionjar var Svend Svendsen i
San Francisco, tatt foljd i Danmark av
Erik Andreasen, som bildade Folke-
badcentralen, och Lyseplast i Sverige.
Idag har drygt 1100 plastfolkor byggts,
de flesta av Folkebadcentralen.

Ja, tiden gar fort, och med aren
dyker en del krimpor upp pa vira
plastfolkor. En ny plastfolka kostar
idag drygt en miljon kronor. Trots 80
ar pa nacken &r klassen idag mycket
aktiv, kanske den mest aktiva kolbéats-
klassen i Nordeuropa. Det finns all
anledning att skota om véra befintliga
plastfolkbatar, sa att manga kan
gladjas at dem i framtiden.

Undertecknad har varit runt med
presumtiva kappseglare som konsult
och tittat pé plastfolkor till salu. Det
star klart att det borjat komma en
del oroande alderskrampor. Framfor
allt dr det kolbultar och rostjarnsin-
fastningar som spokar pd béatarna.
Men éven sviktande déck till f6ljd av
fuktskadad balsakubb i sandwich-
konstruktionen. Jag har kontaktat
nagra hindiga medlemmar som redan
atgdrdat problemen pa sina béatar, och
vi har nu en ganska klar uppfattning
om hur det stér till med var flotta.

Tillsammans med var fortrafflige
webbredaktor har vi tagit initiativet
till ett forum for renovering av plast-
folkor pa hemsidan, folkbat.se, under
den nya rubriken “Bétvard — Plast-
batar”. Sedan tidigare finns ett digert
tipskapitel angdende trifolkorna,
men nu skapas alltsd dven ett om
plastfolkan. Dar finns nu redan Kal-
le Ericssons fortraffliga artikel om
byte av kolbultar, och snart dven hans
beskrivning av renovering av rost-
jarnsinfastningarna. Johan Larsson
har fyllt pd med sin omfattande reno-
vering, med renovering av kolbultar,
rostjarnsinfastningar och dick. Ett
imponerande arbete! Undertecknad
har ocksd kompletterat med mina
egna, och andras erfarenheter av byte
av lyftoglor och kolbultar. Forumet
ska ju ocksa forhoppningsvis leda till
att lagningar blir av bra kvalitet.

Vi skapar en kunskapsbank tillsam-
mans pa hemsidan. Tanken &r nu att
dven du, kire plastbatsdgare, ska bidra
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med dina eventuella erfarenheter och
tips, sa att vi gradvis bygger upp en
annu battre kunskapsbank, som kan
underlétta for andra medlemmar nér
de ger sig in pa renoveringar. Bade
Kalle och Johan siger att det inte var
s& svart ndr man vil visste hur det
skulle goras. Men det ar ju ocksa si,
att det som ar latt for en del méanni-
skor kan vara svart for andra. Och kol-
bultar kan vara tjuriga ibland.

Du som har, eller far, egna erfaren-
heter, skriv alltsd ihop ndgra rader
som kompletterar de tidigare artik-
larna pa hemsidan. Bilder sdger ofta
mer #n tusen ord, sd komplettera
giarna med nigra bilder. Du sidnder
dem till webbredaktér Alexander,
webb@folkbat.se.

Hur stora ér problemen?

Det dr inte akut. Ingen torde segla upp
sina rostjarn eller tappa kolen de néar-
maste dren. Men pa 10 eller 20 ars sikt
maéste nog krafttag tas for att atgarda
en del kolbultar och vissa konstruk-
tioner av rostjarnsinfastningarna.
Bist vore det att redan nu borja jobba
med problemet, en uppmaning fram-
for allt till hdndiga personer. Lagom
pyssel nagra dagar under ldnga hostar
och vintrar. Din bats virde stiger nog
ocksd med minst lika mycket som
renoveringen kostar. Dessutom vill
jag uppmana alla att snarast forsoka
tata alla lackage genom déck, eftersom
det ar lackagen dir som ar den huvud-
sakliga orsaken till problemen. Tips
finns alltsa nu pa var hemsida.

Sannolikt dr problemet till stor del
storst pa Viastkusten med sitt salta
vatten och minst pd de batar som seg-
lat i s6tvatten. Det &r ju rost och réta
det handlar om. Man ska ha klart for
sig ocksa att det hir inte bara drabbar
folkbatar, utan de flesta plastsegel-
batar som borjar bli till aren.

Kolbultarna

Betraffande kolbultarna sé verkar inte
problemet si akut. Annu har ingen
plastfolkbat mig veterligen tappat
kélen. Och de kdélbultar som bytts
som vi kéanner till har haft en minsta
diameter kvar pa minst cirka 13 mm
(tvarsnittsarea 130 mm2), och méanga
andra har varit forvinansvirt bibe-

héllna. Fran boérjan var kolbultarna
M20 (tvarsnittsarea 240 mm?2) eller
pa aldsta batarna 34 tum. Men for
nagra ar sedan tappade en dldre tra-
folka kolen i Tyskland. Kélbultarna
var helt avrostade. Baten kantrade
blixtsnabbt, och besittningen for
i vattnet. Baten flot pé sitt trd, och
tack och lov plockades besattningen
upp av en bat i ndrheten. Om sam-
ma sak hdnder med en plastfolka, s&
torde baten kantra och sjunka mycket
snabbt. Det far bara inte ske.

Problemet ar att det forefaller som
om en del kolbultar rostar ganska
fort, och andra langsammare. Och det
ar omgojligt att veta deras kondition
innan man lossat pa dem. Ett skal att
kolla négra av sina kolbultar ar ocksa
att gora det innan de rostar fast helt,
och muttrarna rostar runda. Sarskilt
forsiktig méste man forstés vara med
bultarna och lyftéglorna som man
lyfter baten med. Det &r létt att gora
ett test med en rejal hylsnyckel, och
har man tur gar det ganska ldtt. De
allra flesta plastfolkor har kolbultar av
M2o0 galvad gingstdng som &r giang-
ade cirka 5 cm ner i jarnkolen. Mer
om detta alltsé pa hemsidan.

Infidstningen av rostjirnen

Gamla réstjarnsinfastningen som latt
sagas bort med finesag

Det finns olika konstruktioner. Den
problematiska konstruktionen &r den
dldsta, som liknar konstruktionen pa
trafolkor. Alltsd ett rostfritt platt rost-
jarn som gar ner genom déck, och
ar fast till skrovsidan med en cirka 3
cm tjock vertikal distanskloss emel-
lan. Niar man tillverkat baten och
plastat upp skrovet har man tillverkat



distansklossen av trd, sa den passar
mot klinkarna. Sedan har man lagt ett
bandjirn av vanligt grajarn pa insidan
av klossen, och plastat fast hela
klumpen sa att den sitter stadigt mot
skrovet. Man har sedan borrat och
géangat for fyra bultar in genom band-
jarnet in i trdklossen, och fist rost-
jarnet med fyra rostfria bultar dir. Det
som hinder ar att vatten ldcker ner
genom dicket langs rostjarnet. Tra-
klossen blir blét och svéller, och bor-
jar sedan ruttna. Bandjdrnet rostar.
Symptomen &r att det syns att det
runnit rostvatten pa skrovets insida,
och pa utsidan ser man en cirka 2 mm
forhGjning motsvarande triklossen.
P& Johans bat, som gétt mest pa vast-
kusten kunde man nastan 6sa ut tri-
klossen och bandjarnet med slev.
Men dnnu har, mig veterligen, inget
rostjarn seglats upp pa nagon plast-
folka. Och skulle det hinda sa ar val
det troliga att rostjarnet forst kryper
upp négra centimeter, s man hin-
ner sldppa pé storskotet och avlasta
rostjarnet innan det lossnar helt, och
masten troligen knécks. Det ir i alla
fall det som hint nér rostjarn seglats
upp pé gamla triafolkor.
Behandlingen é&r sjdlvklar: sdga bort
hela den gamla infastningen (gors latt
med en finesdg, se bild), och plasta
dit en inféstning av den nya model-
len (se bild). Inte sa svart faktiskt,
men kanske bor man ta hjilp av en
kompis med sjdlva plastningen om
man ir ovan. Alla nya delar kan képas

av Andreas Granlund i Danmark
(graand2001@gmail.com, +45 30 29
20 18) eller Folkboat Centrale i Ber-
lin (folkeboot-centrale.de). Ingéende
goda rad finns pa hemsidan.
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Finesag kostar nagra hundralappar
och kallas "Multiverktyg” pa Biltema

Férslag till tatning vid rostjarn

Sandwichdicket

Problemet ar att plastfolkorna, liksom
alla andra plastbatar, fram till cirka
1990 hade distansmaterial i dacket
av balsakubb. Om vatten tringer in
1 ddcket sé ruttnar balsakubben, och
ddcket borjar svikta. S& vitt jag vet sa
har tva plastfolkor i Sverige atgérdats
for detta. Pa en sagade man upp hela
ddcket uppifrdn och plastade dit
plastbaserat distansmaterial och ett
nytt 6verddck. P4 den andra sagade
man upp dacket underifran, och hade
sedan problem att plasta ett nytt
underdéck underifran. Men ett plast-
proffs lyckades tack och lov gora job-
bet. Stora arbeten... Sensmoral igen:
tata allt som kan lacka i dacket — pro-
fylax &r bast! Rostjarnsgenomforing-
arna! Forluckan, motorfastet, och alla
beslag! Skruva aldrig dit négot i déc-
ket utan en rejal kladd tatmassa under
(till exempel Sikaflex)! Goda rad finns
nu pa hemsidan.

Hemsidan

Det finns alltsd redan nu en hel del rad
och tips pa var hemsida, under rub-
riken Underhdll — Plastbatar. Hjalp
gédrna till och sind in dina egna rad
och erfarenheter!



