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BYTA ROSTJARN, MEN INTE |
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Byt inte i onédan!

TEXT & BILD: ANDERS OLSEN

Artikelserien SFF:s plastbdtsvdrd bygger pa medlemmars erfarenheter av att
underhélla sina folkbétar. Tdnk pa att ldsa klassreglerna sa att alla dndringar
gors enligt dessa om du eller kommande dgare ska kappsegla.

Om du har den gamla sortens rostjarn
som Folkebddcentralen satte i fram
till cirka 1995 finns det risk att de ar
daliga nu. Vatten har ofta runnit ner
genom dick langs rostjarnet, och den
overplastade infastningen har ruttnat
och rostat sonder. Man brukar se att
rost har runnit nedanfor infastningen
pa insidan av bordlaggningen. Allt
hénger pd om dicksgenomforingen
varit tit.

I en del fall har man kunnat 6sa ut
infastningens trd och jirn med sked
nir man sagat loss dem — inte bra.
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1. Provborra vid rodmarkeringarna.

For att bedoma hur det star till sa
borrar du tvd hél med cirka 10 mm
borr halvvédgs in i infistningen vid
roda mérkena pa bild 1. Héll 25 mm
frén rostjarnet for att komma in i tré.
Borra girna dven tva hél underifréan i
décket cirka 5 cm bredvid rostjarnet.
Bara halvvigs igenom. Ar borrspinen
torra och fina? Kidnn sedan runt
i borrhdlen med en spik eller en
potatissticka. Kénns trat torrt och
hért? Om svaret &r ja, sa kan du andas
ut, didcksgenomforingen har varit i
huvudsak tit, och réstjirnen behover

inte bytas. Jag skulle dndé rada att
gora en tdtning enligt bild 2 ovanpa
déicket.

2. En bra tatning.

Nar jag kopte min bat for 26 ar sedan
gjorde jag en sddan titning av Sika-
flex. Nu 26 &r senare var den lite
skavd pé ytan, men fortfarande helt
tit och satt fast fint badde mot dick
och rostjarnet. Sikaflex ar en bra
produkt. Men jag bytte 4nd& rostjarn
eftersom jag redan kopt nya, och inte
hade ténkt pad mojligheten att borra
hél enligt ovan. Bide infdstningen och
dick visade sig vara som nya, sé jag
bytte helt i onodan egentligen.

Att byta rostjirnen

T

3. De nya réstjarnen
De nya rostjarnen ser ut som pa bild
3. Dessa kops fran Andreas Granlund
i Danmark (cirka 350 euro 2024,
graand2001@gmail.com), eller frin
Folkebootcentrale i Berlin (folkeboot-
centrale.de).
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4. S& har ar det gjort.

Studera bild 4, sa forstir du hur rost-
jarnsinfastningen ser ut dd man bén-
der bort plasten 6ver den. Rostjarnet
ar alltsa bultat in i ett rostande band-
jarn, som sitter med en distanskloss
av trd mot bordlaggningen. Detta ir
sedan Gverplastat sé det ser snyggt ut.




Demontering

5. Lossa bultarna

Lossa rostjarnsbultarna (se bild 5).
Lite kraft behovde jag pa en bult, de
andra kom ut snallt.

6. Dra upp rostjarnet.

Dra upp rostjarnen (se bild 6) — de
kom upp latt.

Séaga bort infastningarna med en fine-
ség (se bild 7). Verktyget kallas mul-
tiverktyg hos Biltema. Den é&r billig.
Rensa bort trd och smuts.

8. Bra slipverktyg.

Slipa skrovsidan, till exempel enligt
bild 8, med grovsta slippappret s&
du far en bra féstyta for plastningen.
Detta ar det virsta jobbet; dammigt
som sjutton. Kld in ruffen och dig
sjélv.

Montering

Nu é&r det spdnnande om distansma-
terialet i dicket ar ruttet. Dacket ar
en sandwichkonstruktion. Just hir,
runt rostjarnen, ar det plywood som
distansmaterial, annars balsakubb.
Du miérker om det dr ruttet, nu nar
du borrar hél for de nya rostjarnen.
Borra, och kdnn med spik eller pota-
tissticka.

Om plywooden dr rutten maste du
sdga upp dicket underifran, cirka
1 dm? runt rostjarnet, ldgga i en hard
divinycell eller liknande, och plasta
nytt underdick. Du far da ater ett
stumt dack vid rostjarnen.

P& min bét var, som sagt, dacket helt
friskt, sé jag gjorde som foljer. Borra
hélen for nya rostjarnen. Observera
att klassreglerna har varit lite luddiga,
och ar under 6versyn for niarvarande
(2024). Om du inte monterar de nya
rostjarnen pa samma plats som de
gamla satt pd méste du kontrollera att
klassreglerna pa folkboat.com. NFIA
Class Rules, regel 7.20, och Class Rule
Clarifications ger stod. Alla matt av-
ser punkten dir vantets centrums
forlangning skar décket, oavsett hur
vantskruven och réstjarnet ser ut.

9. Halen borras

Jag anvinde en, i pelarborrmaskin,
forborrad trékloss, (se bild 9) for att
fa halen vinkelrdata mot dick, men ar
man lite noggrann sé dr det ju bara att
borra.

10. Halen férses med bussningar.

Sedan tyckte jag att det ar bra att ha
en stark bussning runt hélen, varfor
jag borrade upp hélen ner mot under-
ddcket med en 19 mm hélség (se bild
10). Sedan satte jag en tejp under déc-
ket, och fyllde halen med glasfiber-
spackel. Det hdrdar pd en timme och
blir valdigt starkt.



11. Fyllt med glasfiberspackel.

Sedan borrade jag ater upp hélen med
10 mm-borren. (se bild 11). Fardig-
borrat (se bild 12).
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13. Man hamnar nara skarven dack—
skrov

Man hamnar ndra skarven mellan
déck och skrov (se bild 13), men det
gOr inget. Lasten ska ju tas upp nere i
skrovet, inte av dacket.
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14. Provmonterat efter att bulthalet i
nederdelen markts upp och borrats.

D4 var dags att provmontera det nya
rostjarnet (se bild 14). Hall forst nedre
delen sa att det passar i klinkarna och
mirk upp var bulthélet i nederdelen
ska borras. Observera att det &r skill-
nad pa styrbords och babords réstjéarn,
De ir lite sneda for att passa, dnda
maste de krokas till lite for att passa
perfekt i klinkarna. Det dr viktigt att
overdelens bultar kommer igenom
mellandelens hal vinkelrdtt. Annars
fas snedbelastning fran muttrarna,
just ddr den géngade bulten &r som
svagast. Det har hiant att beslaget
har brustit har. Glasfiberspackel 6ver
mellanbeslaget kan behévas for att fa
mellandelen rak. Sedan far du ta hjélp
av en pelarborrmaskin for att bor-
ra bulthélet i nederdelen. Att borra
i rostfritt 4r en rysare tycker jag. Jag
forborrade forst med en 6 mm borr,
sedan med 12,5 mm. For mig jaklas
det alltid, och jag fick slipa borrarna
ett par ganger. Anvind kvalitetsbor-
rar. Sedan kan du sitta det hela pa
plats.

Dags att plasta
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15. Sa har ska det bli.

Jag hade aldrig plastat tidigare, sa jag
gjorde en Gvningsplastning fore. P&
bild 15 ser du hur det ska bli. Jag bytte
dock ut tre lager mattor mot fyra lager
rowing overallt.

16. Ovningsplastning férbereds

Jag gjorde en attrapp (se bild 16) och
testade med 450 g/m* matta Overst,
rowing 300 g/m? nertill till vinster,
och glasfiberband nertill till hoger.
Rowingen idr starkare dn mattan nir
man har en enda dragriktning, som
i det har fallet. Dessutom var det
mjukare att jobba med tyckte jag.
Sa rowing fick det bli! S& blandade
jag ihop plasten och hirdaren och
driankte in det hela, ett lager i taget.
Ganska latt faktiskt, och blev ritt
snyggt. (se bild 17).

17. Lattare &an jag trodde

Ta inte mer dn 1 procent hirdare, da
har du cirka 45 minuter pa dig vid
15 grader, och ta en vid bunke att ha
blandningen i sd virmen som alstras
hinner ledas bort ar bra. Det gick at
knappt 4 dl per rostjarn.



18. Ungefér det har behdvs.

Bild 18 visar vad som behovs. Dess-
utom ér en stélroller bra for att fa bort
luft.

19. Kyla var inget problem

Isolera utsidan av skrovet med ett tic-
ke eller lite isolering (se bild 19) om
det ar kallt, och ha en viarmeflakt i
ruffen. Batsidan maste vara minst 15
grader.

S& ar det dags for den spidnnande
plastningen! Ta ett rostjarn i taget.
Klipp till alla de rowinglappar som
ska ga at. Allt maste vara tillskuret och
klart néar du borjar plasta!

20. Allt forberett. Klart att plasta.

Och det som gar att sétta pa plats ska
sitta pa plats (se bild 20). Testa de
lappar som ska pa plats sist och tdcka
det hela, sa att de passar bra. De ska
fordela krafterna Over en storre yta
av skrovet. Blanda sedan plasten: 4 dl
gar at per rostjarn. Arbeta snabbt men
noggrant, sa far du allt klart pa de 45
minuter du har péd dig innan plasten
borjar gelea sig. Ha ocksé i huvudet
att dragningen i rostjarnen ar uppat,

s rowingen blir ordentligt stréckt
runt rostjarnets pinnar och nedat. Jag
penslade pa plast pa en rowingyta i
taget, det var som att limma ihop en
bok, dir de héngde Over rostjirnets
pinnar. Inte sé svart faktiskt. Forbere-
delserna for rostjarnsbytet tog mig tre
dagar. Sjélva plastningen tre timmar.

21. Fardigt!

Sa var det hela klart (se bild 21). Det
blev faktisk snyggt, och &ar sdkert
starkt. Skaparglddje! Sedan far man
mala eller, som i mitt fall, lappa
tapeten pa skrovet, men det tanker jag
inte skriva om.

Lycka till,
ANDERS O.



